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AKciju sabiedribas “Conexus Baltic Grid” darba aizsardzibas ievadapmacibas
instrukcija darbuznémeéju personalam

I. Ievads

1. Akciju sabiedriba “Conexus Baltic Grid” (turpmak — Sabiedriba) ir vienotais
dabasgazes parvades un uzglabasanas operators Latvija.

2. Sabiedriba ir izveidota 2016. gada decembri, kad, tuvojoties Latvijas gazes tirgus
liberalizacijai 2017. gada 3. aprili saskana ar Eiropas Savienibas (ES) Gazes direktivas un
Ministru kabineta noteiktajiem reguléta tirgus principiem, AS “Latvijas Gaze” tika reorganizé&ta
divas atseviskas struktiirvienibas. Sabiedribai tika nodota dabasgazes infrastruktura: vienota
dabasgazes parvades sistema un Incukalna pazemes gazes kratuve (turpmak — In¢ukalna PGK).
Sabiedriba sadarbojas ar juridiskajam personam — dabasgazes tirgotajiem Baltijas juras
regiona — saskana ar Sabiedrisko pakalpojumu regulé$anas komisijas noteiktajiem dabasgazes
parvades sistému pakalpojumu tarifiem.

3. Sabiedriba parvalda vienu no modernakajam dabasgazes kratuvém Eiropa —
Incukalna pazemes gazes kratuvi, kas ir nozimigs stratégiskais objekts visa Baltijas juras
regiona. Tas nodroSina visa regiona energétisko dros$ibu un neatkaribu. In¢ukalna pazemes
gazes kratuves aktivas dabasgazes ietilpiba var sasniegt 11dz pat 2,3 miljardus kubikmetru, kas
pilnigi sp&j nodrosinat Latvijas un regiona vajadzibas péc kurinama izejmateriala. Savukart,
tirgotajiem ta ir iesp&ja uzglabat dabasgazi stratégiski izdeviga vieta. Uzglabasana iesp&jama
tapéc, ka Latvija zemes dzil€s ir poraina smilSakmens slanis, kam ir labas kolektoripasibas un
kas parklats ar gazi necaurlaidigu iezu slaniem, turklat Sis geologiskas struktiiras atrodas
optimala 700-800 m dziluma laujot dabasgazi uzglabat drosi un ekonomiski efektivi (sk. 1. att.)
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1. att. In¢ukalna pazemes gazes kratuve

4. Sabiedriba ir vienigais dabasgazes parvades sisteémas operators Latvija un sniedz
iespeju sertific€tiem tirgotajiem izmantot Latvijas dabasgazes parvades sist€ému tirdzniecibas
realizéSanai ne tikai Latvijas teritorija, bet ari tuvakajos regionos.

5. Parvades gazesvadus veido regionalie gazesvadi, kas paredzéti Latvijas apgadei, un
starptautiskie gazes vadi, kas nodroSina gazes tranzitu uz kaiminvalstim, un to atzari. Kopgjais
parvades gazesvadu garums kopa ar parvades gazesvadu atzariem ir 1190 km. (sk. 2. att.).
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2.att. Latvijas dabasgazes parvades sistema

6. Starptautisko parvades gazesvadu garums ir 577 km, ko veido Riga — Paneveza,
Pleskava — Riga, Izborska — In¢ukalna PGK, Riga — Inc¢ukalna PGK I linija, Riga — In¢ukalna
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PGK II linija, Viresi — Tallina gazesvadi. Savukart regionalo parvades gazesvadu garums ir
613 km, ko veido Riga — Daugavpils, lecava — Liepaja, Upmala — Preili — Rézekne gazesvadi
un gazesvadu atzari uz gazes regul&Sanas stacijam.

7. Starptautisko gazesvadu diametrs ir DN700 ar darba spiedienu robezas no 28 lidz
40 bariem, un regionalo gazesvadu diametrs ir no DN100 Iidz DN500 ar darba spiedienu lidz
35 bariem, projektetais darba spiediens ir lidz 55 bariem.

8. Sabiedriba ir ieviesta, sertificéta un uzturéta Integrétas vadibas sistéma atbilstosi
LVS ISO 45001 (Arodveselibas un darba drosibas parvaldibas sistémas standarts), LVS EN
ISO 14001 (Vides parvaldibas sistémas standarts) un LVS ISO 50001 (Energoparvaldibas
sist€émas standarts) standartu prasibam.

9. Sabiedriba ir izstradata Arodveselibas, drosibas un vides parvaldibas politika, kuras
meérkis ir noteikt efektivu ietvaru, lai preventivi apzinatu un parvalditu iesp&amos riskus, kas
var ietekm@&t Sabiedribas darbinieku droSibu un veselibu, infrastruktiiras integritati, apkartgjo
vidi un sabiedribu. Arodveselibas, droSibas un vides parvaldibas politikas kopsavilkums
pievienots instrukcijas 1. pielikuma.

I1. Visparigie jautajumi
10. Sabiedribas darba aizsardzibas ievadapmacibas instrukcija darbuzpeéméju
personalam (turpmak — ievadapmaciba) nosaka galvenas organizatoriskas, darba aizsardzibas,
ugunsdrosibas, vides, energoparvaldibas un fiziskas droSibas prasibas ligumdarbos iesaistitiem
darbiniekiem (turpmak — darbuznéméju personals), kuri veic darbus akciju Sabiedribas
objektos.

11. Ievadapmaciba noteiktas droSibas prasibas darbuznéméja personalam ir saistoSas
visu darba izpildes laiku, lai nodroSinatu visu teritorija stradajoso darbinieku un apkart&jas
vides ilgtsp&ju, drosibu un labklajibu.

12. Uzsakot darbu darbuznéméjs ir atbildigs par vides aizsardzibas un
energoparvaldibas, darba aizsardzibas un ugunsdrosibas prasibu ievéroSanu Sabiedriba. Visiem
veicamajiem darbiem ir janotiek saskana ar Latvijas Republikas normativajos aktos noteiktam
vides, darba aizsardzibas un ugunsdros$ibas prasibam, ka arT ar Sabiedribas prasibam konkréto
darbu veikSana, ja tadas ir noteiktas. Darbuznéméju personala kvalifikacijai ir jaatbilst
veicamajam darbam.

13. Jebkur§ darbinieks, kur§ pilda savus darba pienakums Sabiedribas objektos, ir
atbildigs par savu dro$ibu un veselibu darba laika, ka art par to personu drosibu un veselibu,
kuras ietekmé vai var ietekmé€t vina riciba.

14. Sabiedriba nosaka no savas puses atbildigas personas, kuru uzdevumos ietilps
projektu realizacijas parraudziba un atbildigas personas, kuru uzdevumos ietilps veicamo darba
uzdevumu parraudziba un ar to saistito jautagjumu koordin€Sana. Lai uzlabotu sadarbibu,
darbuznémegjiem ieteicams aktualos jautajumus risinat iesp&ami savlaicigi, informgjot
Sabiedribas atbildigas personas, neatliekot tos uz vélaku laiku.

15. Ja darbinieki, kurus darbuzne€mgjs plano piesaistit darba veikSanai, nepilda vai
nevar izpildit $aja instrukcija noraditas prasibas, Sabiedribai ir tiesibas jebkura laika liegt Siem
darbiniekiem piekluvi objektiem un to teritorijam. Izdevumus sedz darbuznéméjs.

16. Darbuznémeéju personala pienakums ir darbus organizgt ta, lai pec iesp&jas mazak
trauc€tu dabasgazes sistemas parvades un uzglabasanas darbibai.



17. Sabiedribai ir svariga ikviena uznémuma teritorija stradajosa darbinieka drosiba un
arodveseliba. Lai to nodroSinatu, uznémuma regulari tiek apsekotas darbuznémé&ju darba
izpildes vietas un kontrol&ta noteikto droSibas prasibu ievéroSana.

18. Lai nodrosSinatu ieks€jo kartibu un dro$ibu, Sabiedribas objekti tiek apsargati.
Darbuznéméju personala pienakums ir ieverot apsardzes darbinieku un cita Sabiedribas
personala noradijumus.

19. Lai veiktu teritorijas novéroSanu, vairakos Sabiedribas objektos ir uzstadita
videonoveroSanas sist€éma. Darbu izpildes laika iesp€jama iesaistito darbinieku vizuala
novéro$ana un droSibas prasibu kontrole.

20. Sabiedribas darbiniekiem un fiziskas apsardzes nodroSinatajiem savas kompetences
ietvaros ir tiesibas veikt darbuznémeéja darba izpildes parbaudes un, ja nav ievérotas darba
aizsardzibas, ugunsdroSibas, vides aizsardzibas, energoparvaldibas un fiziskas drosibas
prasibas, viniem ir tiesibas apturét darbus lidz parkapuma noversanai.

21. Visi notikus$ie incidenti un gandriz notikuS$ie incidenti, t.sk. notikuSie nelaimes
gadijumi ar darbuznéméju darbiniekiem, tiek izmekl&ti un mekléti iespgjamie negadijuma
c€loni, noteikti pasakumi analogisku gadijumu nepielauSanai, ka ari tiek kontroléta $o
pasakumu ievieSana un realizacija.

I11. Darbuznéméju personala apmaciba un instruésana

22. Sabiedribas objektos un teritorijas atlauts darbus veikt tikai apmacitam un
instruétam darbuznémeéju personalam.

23. Péc liguma noslégSanas, bet ne vélak, ka pirms darbu uzsaksSanas, darbuznémegja
darbu vaditajs un/vai personals sanem ievadapmacibas instruktazu saskana ar So instrukciju.
Ievadapmacibu nodroSina Sabiedribas Vides un darba drosibas departamenta Darba droSibas
un tehniskas kontroles dala. Darbu vaditajs ir atbildigs par to, lai ar ievadapmacibu ir
iepazistinati visi darbinieki, kuri veic darbu Sabiedribas objektos.

24. Darbuznémeju personala iepazistinasanu ar caurlaides reZimu un piekluves
kontroles kartibu nodroSina Sabiedribas Vides un darba droSibas departamenta droSibas
specialists.

IVv. Darba aizsardziba un darba vides riska faktori

25. Sabiedribas dabasgazes uzglabaSanas sistémas un dabasgazes parvades sist€mas
objekti ir spradzienbistami un ugunsbistami objekti ar sarezgitu infrastruktiru un lielu
daudzumu dazadam 1pasi viegli uzliesmojo$am un uzliesmojosam kimiskam vielam
(pieméram, dabasgaze, metanols, odorants u.c.).

26. Darbuzn€méju personala atbildiba ir veikt darba vides risku novert§jumu konkrétas
darba vietas un par konstatétajiem riskiem informét savus darbiniekus un apakSuznéméjus, ka
ar1 nodro§inat kvalific€tus un atbilstosi apmacitus darbiniekus konkrétu darbu veikSana.

27. Nodarbinatie, kuri veic darbus Sabiedribas dabasgazes uzglabasanas sist€émas un
dabasgazes parvades sist€émas objektos, var tikt paklauti dazadu darba vides riska faktoru
ietekmei.

28. Sabiedribas dabasgazes uzglabaSanas sistémas un dabasgazes parvades sist€mas
objektos sastopamie darba vides riska faktori ir:



28.1. fizikalie faktori - apkartgjas vides apstakli, meteorologiskie apstakli (lietus,
sniegs, paaugstinata, pazeminata temperatiira, v€jS, saules starojums, u.c.), apgaismojums,
stravas iedarbiba, elektromagnétiskais starojums, troksnis u.c.;

28.2. fiziskie faktori - ilgstoSa atrasanas piespiedu poza, lokals muskulu
sasprindzinajums, smagumu celSana un parvietosana u.c.;

28.3. biologiskie faktori - &r¢u un citu insektu kodumi, dzivnieku kodumi, cilvéku un
dzivnieku parnésatas slimibas, indigi augi (piem., latvani), hepatita virusi u.c.;

28.4. Kkimiskie faktori - dazadu kimisko vielu un produktu, puteklu, aerosolu, dzingju
izplides gazu, ellu u.c. vielu iedarbiba;

28.5. traumatiskie faktori - neatbilstoSs konstrukciju tehniskais stavoklis, asumi,
nelidzenas virsmas, pakriSana, paklupsana, atsiSanas, kritosi priekSmeti, kritiens no augstuma,
neatbilstoSs aprikojums vai ta neatbilstosa lietoSana, kustiba esoSie mehanismi, apb&rSanas vai
nogruvuma iesp&ja (ja tiek veikti zemesdarbi), apdedzinasanas, applaucéSanas iespéja,
appludinasanas iesp€ja, noslikSanas iesp€ja (ja darbi tiek veikti appliidusa vai purvaina apvidii),
uguns un eksploziju riski u.c.;

28.6. ergonomiskie faktori — darba monotomija, gariga darba slodze un spriedze,
fiziska darba slodze un spriedze, nepareiza darba poza un nepareizi, nepiemé&roti darba
panémieni un metodes;

28.7. psihoemocionalie faktori - stress darba, nogurums, saspringti darba termini,
konfliktsituacijas, nepilnibas darbu organizacija u.c.;

28.8. nepietickamas zinaSanas, pieméram, pildot darba pienakumus, pielietojot darba
metodes, kas atSkiras no Sabiedribas prakses vai ar1 darbinieku dro§ibas kultiira atSkiras no
Sabiedriba noteiktas.

28.9. citi darba vides riski, kas var pastavét konkréta darba vieta.

29. Dabasgazes uzglabaSanas un parvades sisttmu tehniska uztur€Sana saistita ar
dabasgazes bistamam 1pasibam: spradzienbistamibu (robezas no 5 1idz 15 % no gaisa tilpuma)
un ugunsbistamibu, kas var izraisit apdegumus, saindéSanas ar degSanas produktiem un dazadas
traumas. Zema koncentracija dabasgaze var izsaukt narkotisku efektu. Ka simptomi var biit
reibonis, galvassapes, nelabums un koordinacijas zudums. Augsta koncentracija slégtas telpas
samazinasies ieelpojama skabekla daudzums un iesp&jama dabasgazes smacgjosa iedarbiba.
Simptomi: kustibu trauc€jumi, bezsamana, vemsSana. CietuSais var nejust bridinajuma
simptomus par iesp&jamu nosmaksSanu. Parasti cilveks iesligst dzila miega (bezsamana), kas
beidzas ar navi.

30. Lai samazinatu vai noverstu darba vides riskus, darbuznémegjiem vai vinu noligtiem
apakSuznéméjiem ir:

30.1. jaidentifice konkrétie darba vides riski pirms darbu uzsaksanas;

30.2. javeic visi nepiecieSamie organizatoriskie un tehniskie pasakumi un javeido
darba vide ta, lai izvairitos no darba vides riska vai mazinatu nenoverSama darba vides riska
ietekmi;

30.3. jaievero ar&jo normativo aktu noteiktas prasibas;

30.4. jaievero iekartu izgatavotaju ekspluatacijas vai lietotaju instrukcijas;

30.5. organizgjot un veicot biivdarbus, jaievéro speka esosie MK noteikumi par darba
aizsardzibas prasibam veicot biivdarbus;

30.6. janodroSina darbiniekus ar nepiecieSamiem darba aizsardzibas lidzekliem
(kolektiviem un individualiem) un janodroSina, ka tie tiek atbilstosi lietoti;

30.7. parvietojoties pa Sabiedribas objektu teritorijam ir janem véra konkr€to
meteorologisko laika apstaklu ietekme, parvietoSanas marsSruta eso$o klajumu tehniskais
stavoklis, ka arT nedrikst veikt darbibas, kas var apdraudét savu un citu darbinieku drosibu.

30.8. Parvietojoties ar automasinu pa Stigu ielas 14, Riga vai Incukalna pazemes
gazes kratuves (turpmak — In¢ukalna PGK) teritorijam ieveérot:

30.8.1. laika apstakliem piemérotu atrumu un distanci;
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30.8.2. maksimali atlauto braukSanas atrumu, kas noradits pie iebrauktuves
teritorijas.

31. Darbuznémgéjs un ta personals atbild:

31.1. par to, lai darbuznémgja personals ieveérotu noradijjumu izpildi, kas sanemti
ievadinstruktaza un darba procesa izpildes laika;

31.2. par valsts normativo dokumentu prasibu ieveéroSanu, veicot darbus ar
bistamajam iekartam, ka ar1 paaugstinatas bistamibas darbus;

31.3. par sava darba aprikojuma un darba aizsardzibas lidzeklu tehnisko stavokli,
pietiekamibu un to pareizu pielietojumu;

31.4. par darba veikSanas projekta vai darba izpildes projekta noradito prasibu
ieverosanu;

31.5. par darba izpildes kvalitati un terminu ievéroSanu.

32. Stradajot telpas darbuzneéméju personalam jaievero $§adi noteikumi:

32.1. jadarbam tas nav nepiecieSams, neiet telpas, kur netiek stradats;

32.2. patelpam, gaiteniem un it ipasi pa kapném iet uzmanigi, lai nepakristu un negiitu
traumas;

32.3. telpam jabit pietickami apgaismotam;

32.4. telpas jauztur kartiba un tiras;

32.5. neiedarbinat un neapstadinat masinas, iekartas un mehanismus, kuru apkope
neietilpst darba uzdevumos (iznemot apstadinasanu tad, ja draud briesmas un citadi nav
noveérsams nelaimes gadijums vai avarija);

32.6. nevert vala traukus ar personalam nezinamu skidrumu vai citam vielam, nelietot
sadus Skidrumus, lai nesaindétos;

32.7. nedarit darbu, kas nav uzdots un neietilpst darbuznémgja personala pienakumos.

V.  Darba aizsardzibas Iidzekli

33. Darbuznémgju personalam jabiit nodroSinatam ar veicamam darbam atbilstoSu
apgerbu, apaviem un citiem darba aizsardzibas lidzekliem.

34. Atrodoties Sabiedribas objektos darbuzneéméju personala pienakums ir lietot
situdcijai atbilstoSus kolektivos un individualos aizsardzibas lidzeklus.

35. Darba vietas Sabiedriba ir nodroSinatas ar droSibas zimém, kas paredzE&tas
darbinieku uzmanibas piesaistiSanai un bridina par tieSajam briesmam vai par bistamas
situacijas iesp&jamibu. Drosibas zimes sniedz darbiniekiem nepiecieSamo informaciju par
noteiktas darbibas aizliegSanu vai nepiecieSamo ricibu darba vieta.

36. Drosibas zimes:

36.1. norada uz noteiktiem riska faktoriem vai situacijam, kuras nav bijis iesp&jams
noverst;

36.2. sniedz informaciju, kadi darba aizsardzibas lidzekli jalieto;

36.3. sniedz informaciju, kur atrodas evakuacijas vai avarijas izejas un ka lidz tam
noklat.

37. Darbuznémgju personalam ir jaieveéro objektos un darba vietas izvietotas
bridinajuma un droSibas zimes.



VI.  Ugunsdrosibas prasibas

38. Darbuznémegja personala pienakums ir nepielaut ugunsgréka izcelSanos vai
darbibas, kas var izraisit ugunsgréku.

39. Sanemot informaciju vai konstatgjot ugunsgréka izcelSanos Sabiedribas objekta,
darbuznémégja personalam jarikojas saskana ar So instrukciju un Sabiedribas atbildigo
darbinieku noradijumiem.

40. Sabiedribas objekti ir aprikoti ar $adam ugunsaizsardzibas sistémam:
40.1.automatiskas ugunsgréka atklasSanas un trauksmes signalizacijas sist€émas;
40.2.ugunsdzesibas tidensapgades sist€mas (krani un hidranti);

40.3.automatiskas stacionaras ugunsdzesibas sistémas;

40.4.civilas aizsardzibas trauksmes un apzinoSanas sistéma (tikai In¢ukalna PGK).

41. Automatiska ugunsgréka atklaSanas un trauksmes signalizacijas sist€éma
automatiski atklaj ugunsgréka izcelSanos un ugunsgréka gadijuma ta iedarbina trauksmes
signalu izzinoSanas ierices, kas ir aprikotas ar manualam talvadibas iedarbinaSanas iericém (sk.
3.att.) un tiek apzimétas ar Zimém (jauna vai veca parauga zime) (sk. 4.att., 5.att.).

3. att. Trauksmes signalizacijas poga

4. att. Veca parauga zime — Ugunsaizsardzibas sistémas manuala iedarbinasanas ierice

5. att. Jauna parauga zime — Ugunsaizsardzibas sistemas manuala iedarbinasanas ierice

42. Automatiska stacionara ugunsdz€sibas sistéma ir sistéma, kas, konstatgjot
ugunsgréka izcel$anos vai sanemot vadibas signalu no citas automatiskas ugunsaizsardzibas
sist€émas, automatiski veic ugunsgréka dze€sanu vai ugunsgréka lokalizaciju. Ka ugunsdzesibas
lidzeklis Saja sistéma tiek pielietota CO2 gaze pildita balonos zem spiediena. Automatiska
stacionara ugunsdzesibas sistéma ir ierikota Stigu ielas 14, Riga serveru €kas telpa un atseviskas
Incukalna PGK telpas. Pie ieejas telpas ir izvietots izgaismots uzraksts "Neienakt! Gaze!" un
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skanas signalizacijas ierice, bet pie izejas izgaismots uzraksts "Atstat telpu! Gaze!" un skanas
signalizacijas ierice. Gadijuma, ja uzraksts izgaismojas un ieslédzas skanas signalizacijas ierice,
jarikojas atbilstosi uzraksta sniegtajai informacijai.

43. Civilas aizsardzibas trauksmes un apzinoSanas sisteéma ir ierikota tikai Incukalna
PGK, lai riipnieciskas avarijas, katastrofas vai tas draudu gadijuma bridinatu Inc¢ukalna PGK
stradajoso personalu un apkartgjos iedzivotajus, kuri atrodas apdraudéjuma bistamo faktoru
iedarbibas zona, ka arT inform€tu par veicamajiem aizsardzibas pasakumiem.

44. Sabiedribas objektu iekstelpas un teritorijas ir izvietoti pulvera tipa un oglskabas
gazes ugunsdzesibas aparati.

45. Ugunsdzesibas aparatu atraSanas vietas apzimétas ar zimi “Ugunsdzesibas aparats”
(jauna vai veca parauga zime) (sk. 6. un 7. att.).

6. att. Veca parauga zime — Ugunsdzeésibas aparats

7. att. Jauna parauga zime — Ugunsdzesibas aparats

46. Pulvera ugunsdzesibas aparati paredzeti:

46.1. organiskas izcelsmes cietu vielu (koks, papirs, tekstils u.c.) dz&Sanai,

46.2. dazadu viegli uzliesmojoSu un degtsp€jigu skidrumu (benzins, ella, spirts, tauki
u.c.) un gazu dzesanai;

46.3. zem sprieguma (Iidz 1000 V) esosu elektroietaiSu dz€Sanai.

47. Oglskabas gazes (CO2) ugunsdzesibas aparati paredzéeti:

47.1. dazadu viegli uzliesmojosu un degtsp€jigu skidrumu (benzins, ella, spirts, tauki
u.c.) un gazu dzesanai;

47.2. zem sprieguma (lidz 1000 V) esosu elektroietaiSu dzesanai.

48. Ugunsdzesibas aparatus lieto atbilsto§i uz aparata piestiprinatai lietoSanas
instrukcijai.

49. Dzesanu ar ugunsdzesibas aparatiem uzsakt tikai degSanas sakuma stadija, ja
degSanas platiba nav lielaka par 1 m?.

50. Janav parliecibas par to ka rikoties ar ugunsdzesibas lidzekliem, dzeSanu neuzsakt.

51. Darbuznéméja personalam ir atlauts izmantot Sabiedribas ugunsdzesibas aparatus
tikai ugunsgréka dze€Sanai Sabiedribas objektos.

52. Par ugunsdzgsibas aparata izlietoSanas vai bojajuma gadijuma jainformé tieSo
vaditaju un/vai Vides un darba drosibas departamenta Darba droSibas un tehniskas kontroles
dalu (mutiski vai rakstit uz e-pastu drosiba@conexus.lv).




53. Sabiedribas objektos aizliegts:

53.1. izmantot pasStaisitus vai spriegumam neatbilstoSus droSinatajus;

53.2. izmantot bojatas (t.sk. ar bojatu elektrovadu izolaciju), pasStaisitas un
personiskas sadzives (bez saskanoSanas ar Sabiedribas elektrikiem) elektroierices;

53.3. parkapt elektroiericu (t.sk. elektrisko apkures iericu) ekspluatacijas noteikumus;

53.4. smeket, iznemot speciali apziméetas un aprikotas vietas (sk. 8.att.);

8. att. Zime - smeket atlauts

53.5. dedzinat sveces, brinumsvecites, pirotehniskos izstradajumus un citus
priekSmetus ar atklatu liesmu;

53.6. atstat atvertas durvis, kas aprikotas ar pasaizveres mehanismiem;

53.7. neievérot priekSmetu, kimisko vielu uzglabasanas un transportéSanas
nosacijumus (t.sk. drosibas datu lapu prasibas).

54. Sabiedribas objektos evakuacijas celi ir apziméti ar atbilstoSam zimém (sk. 9. att.,
10. att.):

zime Zime zime “Virziens
“Virziens uz “Virziens uz uz evakuacijas
evakuacijas evakuacijas izeju cilvekiem
izeju” izeju” ar kustibu
trauc€jumiem”
zZime Zime zime “Virziens
bl | “Virziens uz “evakuacijas uz evakuacijas
evakuacijas izeja” izeju”
izeju”

9. att. Veca parauga evakuacijas zZimes

Virziens uz evakuacijas
izeju cilvékiem ar kustibu
trauc€jumiem

&

Izvieto evakuacijas izeja |Izvieto virs durvim| Izvieto evakuacijas cela, | Izvieto evakuacijas cela,
(izeja no biives, pa kuru |  vai uz durvim noradot evakuacijas kas paredzgts cilvekiem ar
var noklit arpus biives). | evakuacijas cela. kustibas virzienu. kustibu traucg€jumiem.

Durvis evakuacijas| Virziens uz evakuacijas

Evakuacijas izeja _ ..
cela izeju

10. att. Jauna parauga evakuacijas zimes

55. Evakuaciju no telpam un €kam javeic pa i1sako evakuacijas celu un tuvako
evakuacijas izeju, vai pa jebkuru evakuacijas izeju, pa kuru tas ir iesp&jams.

56. Evakuacijas celos aizliegts:



56.1. parbuvet evakuacijas celus vai mainit durvju verSanas virzienu, neieverojot
bluvnormativu prasibas;

56.2. novietot prickSmetus, mebeles un iekartas, ja tas samazina blivnormativos
noteikto evakuacijas celu platumu;

56.3. aizkraut ar meébelém, iekartam un priekSmetiem evakuacijai paredzetas durvis
ka ar1 parejas uz biives dalam un izejas uz evakuacijas kapném;

56.4. cilveku evakuacijai paredz€tas durvis aprikot ar aizdariem, aizbidniem un
sledzeném, kas liedz atvert durvis ilgak par trim sekundém vai citadi ierobeZot to atvérSanu no
iekSpuses;

56.5. izvietot dekoracijas un apdares materialus, kas var veicinat ugunsgréka
izplatiSanos;

56.6. novietot prickSmetus, mébeles, iekartas un citus materialus kapnu telpas, ka ar1
tiesi zem atklatam kapném, kapnu laidiem un laukumiem;

56.7. izvietot uz gridas segumu (parklajumu) un dekoracijas, kas trauc€ vai apgriitina
cilvéku evakuaciju.

57. Ugunsdrosibas prasibas biivobjekta:

57.1. ja buvdarbi notiek nepartraucot objekta ekspluataciju, tad, lai nesamazinatu
objekta ugunsdrosibu, darbuznéméjs objektda nodroSina attiecigus kompensgjosus
ugunsdrosibas pasakumus;

57.2. darbuznéméjiem jaizstrada kompensgjoSos ugunsdrosibas pasakumus, ko
norada biivobjekta ugunsdrosibas instrukcija;

57.3. buvobjektu janodrosina ar argjo ugunsdzesibas tidensapgadi. Lidz tas izbuvei
Sim noltikam var ierikot pagaidu Gidensapgadi vai pielagot esosas idens nemsanas vietas;

57.4. buvobjektu janodroSina ar ugunsdros§ibas zim&m, saskana ar ugunsdrosibas
prasibam;

57.5. pagaidu buvi un biivmaterialu uzglabasanas laukumu izvietot ne tuvak par 6 m
no biivéjama un uzbiivéta objekta, iznemot gadijumu, ja to izvieto pie objekta konstrukcijas,
kas biivéta no degtnesp€jigiem (ugunsreakcijas klase A1) materialiem;

57.6. buvobjektu janodroSina ar ugunsgréka izzinoSanas iericem un evakuacijas
celiem nodarbinato evakuacijai. Evakuacijas celus nodro$ina ar apgaismojumu;

57.7. slégta objekta un tvertn€s, kur notikusi darbiba ar bistamam vielam, kas var
veidot spradzienbistamu koncentraciju, atlauts atsakt biivdarbus tikai péc tam, kad veikta gaisa
analize un nav konstatéta spradzienbistama koncentracija.

VII. Paaugstinatas bistamibas darbi

58. Par paaugstinatas bistamibas darbiem Sabiedriba tiek uzskatiti:
58.1.gazbistamie darbi;

58.2.ugunsbistamie darbi;

58.3.zemes darbi.

59. Paaugstinatas bistamibas darbus Sabiedribas dabasgazes uzglabasanas sist€mas un
dabasgazes parvades sist€mas objektos reglamente speka esosie standarti LVS 1076 “Parvades
gazesvadu sisteémas ekspluatacijas droSibas noteikumi” un LVS 1067 “Pazemes gazes kratuves
sist€émas ekspluatacijas drosibas noteikumi”.

60. Pirms paaugstinatas bistamibas darbu veikSanas Sabiedribas objektos,
darbuzneéme@ju personals sanem mérka instruktazu par izpildamo darbu gaitu un specifiku
konkrétaja darba vieta un, ja nepiecieSams, sanem uzdevumu - atlauju paaugstinata bistama
darba veiksanai. To nodrosSina Sabiedribas atbildigais par objektu vai vina noteikta persona.

61. Ja ugunsbistamiem darbiem nav nepiecieSams izsniegt Sabiedriba noteikto
uzdevumu - atlauja ugunsbistamo darbu veikSanai, tad atbildiga persona par darba veikSanu
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noformé norikojumu ugunsbistama darba veikSanai un veic darbus saskana ar spéka esoSiem
MK ugunsdrosibas noteikumiem.

62. Veicot paaugstinatas bistamibas darbus, kuru izpildes laika  iesp€jama
spradzienbistama vide, darbuznéméju personalam ieverot §adus nosacijumus:

62.1. pirms darba sakuma nodroSinat gaisa sastava mérijjumus. Ja nepiecieSams, darba
laika organizet spradzienbistamas vielas koncentracijas parbaudi. Darbu atlauts veikt, ja gazes
saturs darba zonas gaisa ir mazaks par 1/5 dalu no dabasgazes zemakas spradzienbistamibas
robezas (mazak neka 1%). Ja gazes saturs parsniedz pielaujamo normu, darbus nekavéjoties
partraukt;

62.2. atlauts stradat tikai ar darba kartiba esoSam iekartam (ieskaitot elektrific€tam),
iericem, mérinstrumentiem un citiem Iidzekliem, kas nerada dzirksteli (spradziendrosa
izpildijjuma);

62.3. lietot parn€sajamas lampas spradziendrosa izpildijuma ar spriegumu ne lielaku
par 12 V, ieslédzot un izsleédzot tas arpus bistamas zonas;

62.4. sekot, lai nerastos statiskas elektribas izlade;

62.5. lietot rokas instrumentus, kas izslédz dzirkstelu veidoSanas iesp€jas;

62.6. 1zmantot spradziendroSus parnésajamos sakaru Iidzeklus;

62.7. aizliegts nodarbinatajiem n€sat apgerbu un apavus, kas uzkraj statisko elektribu;

62.8. aizliegts lietot darba apavus ar naglam un apkalumiem, kas var radit dzirksteles.

VIIIL Vides aizsardzibas un energoefektivitates prasibas

63. Veicot darbus Sabiedribas objektos ir bitiski ieverot vides aizsardzibas normativo
aktu prasibas un neradit negativu ietekmi uz vidi:

63.1. uzglabat kimiskas vielas un maisjjumus tiem paredz€ta drosa iepakojuma,
nodroS$inat atbilstoSu mark&umu un dro§ibas datu lapu pieejamibu;

63.2. nepielaut kimisko vielu un maisijumu emisiju vidé (augsng, grunti,
gruntsiidenos, atklatas tidenstilpés);

63.3. apkartgjas vides piesarnojuma (kimisko vielu vai kimisko maisijumu nopliide
vide, konstatéts augsnes vai grunts piesarnojums u.c.) gadijuma, nekavégjoties zinot tieSajam
vaditajam;

63.4. daliti vakt sadzives, bistamos un razoSanas atkritumus. Uzglabat atkritumus tam
speciali paredzeta un drosa vieta konteineros, kas atbilstoSi markéti. Nodot atkritumus
organizacijam, kam ir atlaujas attiecigo atkritumu veidu apsaimniekoSanai. Bez ieprieksejas
saskanoSanas neizmantot Sabiedribai vai citiem darbuznémgjiem piederoSus bistamo vai
razoSanas atkritumu konteinerus;

63.5. izmantot iekartas un tehnologijas, kas nerada paaugstinatu piesarnojumu vide
(troksni, putekli, emisijas gaisa, emisijas augsné u.c.);

63.6. nepielaut palielinatu iidens resursu patérinu un neattiritu notekidenu nokliisanu
vid€ vai neatbilstoSa sastava notekiidenu novadiSanu kanalizacijas sist€mas.

64. lkdiena, veicot darbus, ir jaievero sadi energoefektivitates pamatprincipi:

64.1. péc iespgjas ieverot €ku un telpu rekomend€jamos mikroklimata parametrus;

64.2. sekot, lai ekas, telpas un teritorijas bez nepiecieSamibas netiktu turéts ieslegts
apgaismojums;

64.3. jebkura tipa instrumenti un tehnika, neatkarigi no izmantotas energijas avota, ir
jauztur darba kartiba un péc iesp&jas jaseko lidzi So instrumentu un tehnikas efektivai
izmanto$anai, nelietderigi netéréjot energiju;

64.4. elektroinstrumenti un mehanismi ir jauztur laba tehniska stavokli un konstatgjot
tehniskos defektus, tie savlaicigi ir janovers. Jaseko, lai transporta Iidzeklu vai specializéta
transporta un mehaniskas tehnikas dzingji netiktu ilglaicigi darbinati bez vajadzibas;
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64.5. jaizmanto tie darba panémieni un japlano darbu organizacija ta, lai p&c iesp&jas
tiktu taupita energija.

IX. Caurlaides rezims un piekluves kontroles kartiba

65. Sabiedribas objektu teritorijas var biit nozogotas vai aprikotas ar barjeram,
nozogotas teritorijas pa visu perimetru var bt aprikotas ar apsardzes signalizaciju un video
noveéroSanas kameram.

66. Darbuznéméju iebraukSanu — izbraukSanu un ieeju — izeju Sabiedribas objektu
teritorijas (t.sk. arpus noteikta darba laika) nodrosSina objekta stradajoSie atbildigie darbinieki
saskana ar Sabiedriba speka esoSiem iek$€jiem normativiem aktiem par piekluves kontroles
kartibu.

X. Prasibas ricibai arkartas situacijas

67. Darbiniekam nekavéjoties japartrauc darbs, ja:

67.1. darba apstakli rada vai var radit draudus pasa vai apkartgjo veselibai vai dzivibai;
67.2. notikusi aizdegSanas;

67.3. noticis nelaimes gadijums;

67.4. Dbojati instrumenti vai aizsardzibas lidzekli;

67.5. notikusi cita arkartas situacija.

68. Ja noticis nelaimes gadijums:

68.1. nekav@joties nodrosinat cietuSajam pirmo palidzibu un medicinisko palidzibu
(nogadat cietuSo arstniecibas iestade€ vai izsaukt neatlieckamo medicinisko palidzibu pa talr. 112
vai 113);

68.2. par situaciju informet Sabiedribas dispeceru (ja nelaimes gadijums noticis Gazes
parvades vai Incukalna pazemes gazes kratuves objektos), darbu vaditaju un Vides un darba
droSibas departamenta Darba drosibas un tehniskas kontroles dalu.

69. Konstatéjot dabasgazes nopliidi no Sabiedribas iekartam:

69.1. evakuéties no bistamas zonas drosa pulc€Sanas vieta;

69.2. informé&t Sabiedribas dispeceru;

69.3. ja iespgjams, veikt pasakumus, lai bridinatu citus blakus esoSus cilvekus par
bistamu zonu.

70. Sabiedribas dispeceru telefonu numuri:

70.1. Gazes parvades sistema — talruni 67819017, mobilais talrunis 29274828;

70.2. Incukalna pazemes gazes kratuve — talrunis 67048017, 67048019, mobilais
talrunis 29440121.
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71. Konstat&jot ugunsgréku vai aizdegsanos, veikt 1. tabula noteiktas darbibas.

1. tabula

Laiks vai laika periods

Veicamas darbibas

Konstatgjot ugunsgréku
vai aizdegSanos - nekavéjoties

Zinot Valsts ugunsdz€sibas un glabSanas dienestam
(turpmak- VUGD) wuz vienoto arkartas palidzibas
izsaukumu numuru 112 un Sabiedribas dispeceriem,
noradot:

- ugunsgréka izcelSanas vietu;
- informaciju par cietusajiem;
- savu vardu, uzvardu, talruna numuru.
Atbildét wuz dispeCera jautdjumiem, sniedzot
visu nepiecieSamo informaciju.

Klausuli vienmér pirmais noliek dispecers!

P&c pazinosanas dispeceriem

Novertet situaciju.

Novértgjot situaciju

Ja aizdegSanas platiba ir neliela un nav draudu darbinieka
dzivibai, uzsakt ugunsgréka dzesanu, izmantojot pieejamos
ugunsdzesibas lidzeklus.

Ja nevar lokalizét uguni
90 sekunzu laika ar pasu spekiem

Ja ir draudi paSa darbinieka veselibai vai dzivibai, atstat
degSanas vietu un pamest objektu (€ku, telpu).

P&c iespgjas atrak

7B
L A

Doties uz izeju no objekta (8kas) pa evakuacijas celiem £

Ja @ka automatiski nav nostradajusi ugunsaizsardzibas
signalizacija, iesp&ju robezas informét par€jos eka esoSos
cilvékus par nepiecieSamibu evakuéties, nospiezot tuvako

trauksmes signalizacijas pogu . Ja, nospiezot
trauksmes signalizacijas pogu, ta nav nostradajusi — bridinat
tuvuma esosos cilvekus doties uz izeju no €kas.

Neapdraudot sevi, sniegt palidzibu tiem darbiniekiem,
kuriem ta ir nepiecieSama.

Virzities uz dro$u pulcéianas vietu Lt un gaidit
informaciju no Sabiedribas vai VUGD  atbildigajam
personam par talako ricibu.

72. lzdzirdot ugunsaizsardzibas sist€mas trauksmes signalu veikt 2. tabula noteiktas

darbibas.
2. tabula
Laiks vai laika periods Veicamas darbibas
Izdzirdot ugunsgreka Partraukt darbu un pamest darba vietu (kabinetu, telpu vai eku).
trauksmes signalu no Aizvert logus, izslégt elektroiekartas, kondicionéSanas sist€mu,
ugunsaizsardzibas sisteémas kuras atrodas telpa, aizvért kabineta durvis un doties
skalruniem @ vai uz tuvako evakudcijas izeju i 1.
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sanemot mutisku informaciju
par aizdegSanos objekta no
Sabiedribas darbiniekiem -
nekavéejoties.

Aicinat tuvuma eso$os cilvékus doties uz izeju no &kas.

Pametot darba vietu
(kabinetu, telpas)

5
. _ W

.. . - - . LN -, . .
Virzities uz droSu pulcéSanas vietu ", 11dzi nemot mobilo
sakaru ierici.

Ja ir jitama dumu smaka, parliecinaties, vai ugunsgréks nav|
izc€lies pie darba vietai tuvuma esoSajas telpas, ka art vail
kadam nav nepiecieSams sniegt pirmo palidzibu.

Pirms darbinieki vai
apmekletaji uzsakusi
masveida kustibu uz izeju no
ekas

Izejot no €kas, atvert evakuacijas izejas durvis un, ja iesp&jams,
nofikséet atverta stavokli.

Atrodoties drosa pulcésanas
vieta

Gaidit informaciju no Sabiedribas vai VUGD atbildigajam
personam par talako ricibu.

73. lzdzirdot iepriek§ ierakstitu balss zinojumu* Incukalna PGK veikt 3. tabula

noteiktas darbibas.

3. tabula

Laiks vai laika periods

Veicamas darbibas

Izdzirdot ieprieks ierakstitu
balss zinojumu* no trauksmes
un apzinoSanas sistémas

skalrugiemb -

nekavegjoties.

Partraukt darbu un pamest darba vietu (telpu, kabinetu u.c.)
lidzi nemot mobilo sakaru ierici. Aizveért logus, izslégt
elektroiekartas, kondiciong€sanas sisteému, kas atrodas telpa,
aizslegt kabineta durvis un doties uz tuvako evakuacijas

izeju b

Aizejot no darba vietas (telpas,
kabineta)

Uzaicinat tuvuma esoSos darbiniekus doties uz izejy|
(evakuéties), ka ar palidzet apmekl&tajiem evakuéties.

Parliecinaties, vai ugunsgréks nav izcélies pie darba vietas
tuvakajas telpas, vai kadam nevajag palidzet.

Pirms darbinieki vai
apmekl&taji uzsakusi masveida
kustibu uz izeju no €kas

Atvert esosas evakuacijas izejas durvis un, ja iespgjams,
nofiksét tas atverta stavokli.

Virzities uz droSu pulcé$anas vietu [’

Ierodoties uz drosu pulcesanas
vietu

Gaidit informaciju no Sabiedribas vai VUGD atbildigajam|
personam par talako ricibu.

* "Uzmanibu, uzmanibu! Liudzam visiem partraukt darbus. Saglabajot mieru un novertéjot
situdciju, pamest darba vietu pa evakudcijas celiem. Rikoties atbilstosi dispecera vai

apsardzes noradijumiem".

74. Sabiedriba noteiktas drosas pulc€Sanas vietas:
74.1.In¢ukalna PGK - pie apsardzes postena (sk. 11. att.);
74.2. Stigu iela 14, Riga - pie galvenas ieejas (sk. 12. att.);
74.3. citos gadijumos jaevakugjas vismaz 600 m attaluma;
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74.4. Sabiedribas un VUGD atbildigais personals var noteikt citu pulcésanas vietu.

Pie galvenas
ieejas

12.att. Drosa pulcésanas vieta Stigu iela 14, Riga

75. Lidz arkartas situacijas izmekl&Sanas sakumam notikuma vietu saglabat neskartu,
ja tas neapdraud cilvéku dzivibu, veselibu un vidi, neizraisa avariju vai ugunsgréku un netraucé
darba procesu. Ja cietuSajam iestajuSies smagi vai iesp&jami smagi veselibas trauc&jumi vai
iestajusies cietusa nave, tad notikuma vietu saglaba neskartu arf tad, ja tas trauc€ darba procesu.

76. Citas arkartas situacijas informé&t par notikuso Sabiedribas dispeceru un rikoties
atbilstosi Sabiedribas dispeCera noradijumiem.
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77. Par gandriz notikuSiem incidentiem informét atbildigo Sabiedribas darbinieku vai
rakstit uz e-pastu drosiba@conexus.lv.

XI. Izpratne un atbildiba

78. leverojot darbuznéméja dalibu uzn€muma procesos un aktivitates, un savstarpgjo
sadarbibu ligumdarbu izpilde, ir jaapzinas darbuznéméja veikto aktivitasu ietekme uz
Sabiedribas darba rezultatu un reputaciju.

79. Attieciba uz darbuznéméju aktivitatém Sabiedribas objektos, Sabiedribas personals
var nodros$inat informaciju par uznémuma pieredzi, darba vides riskiem, vides aspektiem un
energoefektivitati, bet vienlaicigi tiek sagaidits atbilstoSs sniegums no darbuznéméju
aktivitatém, lai tas nekait€tu Sabiedribas reputacijai.

XII. Nosléguma jautajumi
80. Instrukcija stajas speka nakamaja diena péc tas parakstiSanas.

81. Ar §is instrukcijas spéka staSanos speku zaud€ 08.05.2018. instrukcija INA-DAI-
111 “Instrukcija ligumorganizaciju darbiniekiem par iek$&jo kartibu un drosu darbu veikSanu”.

82. Darbuznéméju personals, kurs§ neievero instrukcijas prasibas, ir atbildigs Latvijas
Republikas normativajos aktos noteiktaja kartiba.

83. Par instrukcijas aktualizéSanu atbild Vides un darba droSibas departamenta Darba
droSibas un tehniskas kontroles dala.

Valdes priekSsédétajs (paraksts*) U.Bariss

* Dokuments parakstits ar drosu elektronisko parakstu.

Kigure 29412766
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1. Pielikums
Akciju sabiedribas “Conexus Baltic Grid”
[datumu skattt laika zZTmoga] instrukcijai Nr. INA-2023-DAI-004

Arodveselibas, drosibas un vides parvaldibas politika

Merkis: noteikt efektivu ietvaru, lai preventivi apzinatu un parvalditu iesp&jamos riskus, kas var
ietekm&t darbinieku dro$ibu un veselibu, infrastruktiiras integritati, apkart€jo vidi un sabiedribu.

Parvaldibas jomas un pamatvertibas

e Arodveseliba
e Darba aizsardziba
e  UgunsdroSiba

Infrastruktiras
objektu drosiba

e Vides parvaldiba | ¢ Civila aizsardziba | e
e Energoparvaldiba | ¢ Riipniecisko avariju
risku parvaldiba

PAMATPRINCIPI

1) Procesu atbilstiba

Saistitos procesus mes ievieSam un uzturam atbilstosi starptautisko

starptautiskajiem standartu prasibam.
standartiem Mgs nepartraukti mekl&jam iespéjas pilnveidoties.
2) Regul€joso Mgs ieverojam visus saisto$os normativos aktus.

normativo aktu
ievéroSana un izstrade

MEs iesaistamies to izstrades procesa.

3) Parvaldibas
sistemas veiksmiga
darbibas

Mgs regulari veicam risku identificéSanu, izvertéSanu un nosakam
pilnveidosanas pasakumus: arodveselibas un darba vides riski;
ugunsdrosibas un spradzienbistamibas riski; vides riski; energopaterina

nodro$inasana riski; arkartas situaciju un riipniecisko avariju riski; fiziskas drosibas riski.
4) Efektivu operativo | M@s regulari nosakam arodveselibas, droSibas un vides parvaldibas
mérku un pasakumu operativos mérkus un pasakumus to sasniegSanai.

noteik§ana MEs pieskiram to realiz€Sanai nepiecieSamos resursus

5) Parvaldibas Mgs regulari nodroSinam personala inform&Sanu, apmacibas un
kompetencu kvalifikacijas celSanu

uzturé$ana augsta
Iimeni

6) Augsta reagesanas
gataviba arkartas
situacijam

MEs uzturam augstu gatavibu arkartas si8tuacijam un sp&ju uz tam reagget.
Mgs periodiski apzinam un izvert€jam iesp€jamos arkartas situaciju
scenarijus un pilnveidojam ricibas planus.

MEs regulari organiz&jam macibas, lai nodro$inatu personala gatavibu.

7) Savstarpeja
sadarbiba un
komunikacija

Par saistitajam temam mes uzturam aktivu komunikaciju un sadarbibu gan
ar personalu, gan citam ieinteres€tajam sadarbibas puseém.

8) Preventiva riciba

MEs velamies izvairities no nelaimes gadijumiem.

Mgs velamies identificet pilnveidoSanas iespgjas.

Tapéec ikviens no mums izrada iniciattvu un atbildibu informgjot par:
pilnveidosanas priekslikumiem; novérotam riskantam situacijam; gandriz
notiku$iem nelaimes gadijumiem.

9) Parvaldibas
sistémas nepartraukta
atbilstiba un
piemerotiba

Megs regulari sekojam Iidzi galvenajiem parvaldibas sistemas darbibas
raditajiem.

MEs veicam iek$€jos un argjos auditus.

Sistemas darbibu mes parskatam augstakas vadibas Iimeni.

10) Parvaldibas
sistémas nepartraukta
pilnveide

Mgs nepartraukti meklgjam iesp&ju pilnveidoties, lai: samazinatu ietekmi
uz apkartgjo vidi; samazinatu darba vides riskus darbiniekiem; uzlabotu
energoefektivitates raditajus.

MEgs pec iesp&jas nemam vera visu ieintereséto pusu vajadzibas un velmes.

11) Precu un
pakalpojumu
sanemsana atbilstoSi
noteiktajiem
kritérijiem

Mgs iegadajamies preces un pakalpojumus un izstradajam projektus, kas:
péc iesp&jas rada mazaku ietekmi un risku attieciba uz apkart€jo vidi un
darbiniekiem; uzlabo  energoefektivitates raditajus; nodroSina
infrastrukttras fizisko drosibu.
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